Et si I’argent était amour ?

Théme de la conférence et échanges du samedi 7 janvier 2023
14h-17h sous le Chapiteau du jardin du Gapeau 1000 chemin des Fillols 83210 Sollies-Pont

Comment étre serein quelque-soit votre situation financiere ?

En remettant I'argent a sa place dans votre vie, il en deviendra un levier de
développement et non un frein.

Charles-André Harreau, Coach en intelligence collective et spécialiste de la
relation a I'argent vous invite a faire un pas de c6té pour vous relier a vous-méme
et en particulier a I'impact qu’a votre relation a I'argent dans votre vie de tous
les jours.

Voici quelques exemples de ce que j’observe autour de moi :

« J'ai peur de manquer quelle que soit ma situation financiere.

« Jai du mal a me valoriser ou a donner de la valeur a mes prestations.

« Jaides blocages (ou plafonds de verre) qui m’empéchent de gagner plus,
d’avoir plus de succes, plus de réussite.

« Jaisouvent des coups durs financiers qui m’empéchent de me faire
plaisir avec I'argent.

« Jaides difficultés a quitter mon emploi qui ne me convient plus a cause
des peurs liés aux conséquences financieres possibles.

« Jaidumal a parler d’argent en couple, en famille au travail avec facilité,
de maniére constructive.

« Jesuis régulierement en difficulté financiere dont il est difficile de m’en
sortir malgré mes efforts.

« Jefais des dépenses inutiles qui aménent de la culpabilité.

C’est en changeant nos croyances limitantes et notre regard sur nous que,
presque miraculeusement, des changements apparaissent dans notre vie.



